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GAR UNNA: Pros;ektleder Bérd Johnsen har kun fire usolgte leiligheter i det siste prosjektet p& Kjgrbokollen. FOTO: KNUT BJERKE

Mens salget av nye boliger i Oslo viser en 49.000 kroner er jevnt stigende, men
synkende tendens, har utbyggerne tydelig samtidig har kjgperne mye @ velge meliom.
truffet markedet i Asker og Baerum. Salget | gyeblikket er det mer enn 500 usolgte

av nye boliger med en snittpris pé naer nye boliger i distriktet. SIDE 4-5
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Asker og Bzerum Naturistforening feirer uten en trdd pd Kalvgya.
_ Det har veert veldig gode tider for oss de siste Grene, forteller
lederen Leendeert Combee (48). soe2a27
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Folk valfarter til Kalvgya for
G sole seg — helt nakne.

Linn Foyn Therkeisen o Aneite Andresen og Knut Bjerke (foto)

Solen brenner fra skyfri himmel, det vrimler av
mennesker pA Kadettangen, en av Baerums mest
populere strender. Volleyballer kastes i luften,
musikk spilles fra medbragte hgyttalere og det
skravles mellom solstolene. Voksne og barn fry-
der seg i sommervarmen som har lagt seg som
et varmt teppe over bleke vinterkropper.

Over Kalvgya-broen og ti minutter inn pa gya er
stemningen en helt annen. P4 gstsiden, vis-a-vis
Henie Onstad Kunstsenter, ligger en bortgjemt
perle. Her er det s4 stille at en kan hgre fuglene
Kkvitre, kroppene er brunere og kanskje mest
igynefallende - ingen har pa badetgy pa.

- Det handler om 4 frigjere seg selv. Dette er
forste gang jeg préver det, men jeg kommer til &
komme hit fast.

Bjorg Madsen nyter solsu'alene som treffer
bade her og der. Sammen med en venninne
er det aller farste gang hun soler seg naken i

offentlighet.

- Det er litt spennende. Du fir en stgrre - f dt
folelse av frihet, sier Svetlana Ravlusevic fra ¢
Gjettum.

Svetlana og B]org tok skrittet etter en invi- na ke nl
tasjon fra kompisen Geir Jacobsen. N4 sitter
alle tre pA en fjellknaus og slikker sol i nettoen. og Iever
Jacobsen forteller at han alltid har veert en natu- mest

- Jeg var fadt naken, og lever mest mulig mullg
naken. Det fgles naturlig. Du blir ikke beglodd
her slik som en lett gjgr pd andre strender. Du naken %
skulle egentlig trodd det var tvert om, men det
er.kke det, sier han;  GEIR JACOBSEN

Stadig flere har fitt gynene opp for naken-
soling. De siste fem arene har Asker og Berum
naturistforening hatt en gkning i antall med-
lemmer p4 nesten 30 prosent. ;

FORTSETTER TALLENE A @KE, blir ikke Bjorg Mat-
sen og Svetlana Ravlusevic de eneste nye med-
lemmene Asker og Barum naturistforening far
iéar.

" ~Det har vert veldlg gode tider for oss de siste
arene, forteller Leendert Combee (48), leder for
naturistforeningen. = -

I Asker og Baerum har de i dag 260 medlem-
mer, 60 prosent menn og 40 prosent kvinner.
P4 landsbasis er det 1780 medlemmer i para-
plyorganisasjonen Norsk naturistforbund. Det
er imidlertid anslatt at antallet som bruker
fristrender om sommeren er 10 ganger hgyere
enn antallet medlemmer av naturistforenin-
gene. Ifglge Combee reiser folk fra Eidsvol i 1

¥ Jegvar

nesten daglig om sommeren, og flere kjgrer opp
til to timer for en dag pa Kalvgyas bortgjemte
perle.

- Denne stranden er enestiende. Det er vel-
dig avslappet og rent her. Vi har et fellesskap
som du ikke finner p4 Kadettangen. Dette er
kanskje Norges viktigste naturiststrand, sier
han.

— De fleste som kommer hit er veldig bevisste
mennesker. De er ikke av dem som grike bak
alle andre. Jeg ser at aksepten for naturisme er
blitt mye stgrre. Blant annet kommer det mer
ungdommer hit ni enn tidligere.

10 prosent av medlemmene i Asker og
Baerum naturistforening er mellom 13 og 30 &r.

NATURISTSTRANDEN PA KALV@YA ER OFFENTLIG, og
selv om foreningen st4r for det meste av ved-

_ likehold, samarbeider de med kommunen om

enkelte ting.

— Hvert r skriver de en gnskeliste over hva
de vil ha, og sé& prever vi 4 innfri s godt vi kan.
Behovene er sand, en badeflate vi spleiset p4, og
at vi holder vegetasjonen borte slik at de far sol
pA sine nakne kropper. For min del opplever jeg
samarbeidet som veldig ryddig, sier konsulent i
natur og idrett, Morten Merkesdal.

Han mener Baerum kommune gir sme natu—
rister et godt tilbud. i

_ —Det mi vaere eventyrlig bra her i forhold tlﬁ
hva mange andre kommuner tilbyr. -

Merkesdal kan ikke huske at de har fitt hver- ’

- ken godord eller klager pa naturistene fra inn-

3 byggeme i Berum.
~ Men det er en morsom historie fra den gan- -

gen stranden ble etablert. Det var en dame pa - -
Hevik som ringte og klaget fordi hun kunne se
bort dit med kikkert og derfor fglte seg stett.

ASKER OG BZRUM NATURISTFORENING ble stiftet i
1982, og har siden den gang jobbet for naturis-
ters rettigheter i bygdene vare. I morgen feirer -
foreningen 30 4r, og planleggingen av festen har

, -allerede begynt.

— Vi skal ha massevis av ballonger, natursti
med oppgaver for barna, gjettekonkurranse og
gratis pils, forteller Leendert Combee.

Han héper 4 se nye ansikter nér feiringen bra-
ker 1gs 3. juni.

— Mange er i en tvilsprosess nar de vurderer &
komme hit. Men de fleste som farst gjgr det gar
aldri tilbake. Det er ikke s mye stoff som skil-
ler en naturist fra andre, men det faktum at sol
og vind slipper til pa steder hvor den ellers aldri
kommer.

'RUMPA BAR: Leendert Combee og Bjgrn Har

Foreningslederen har iett mange sté tvile
ved inngangen til stranden fer de har snu
' VArt m4l er.at alle disse skal komme inn

- seg fristezOg det har skjedd, men det er e

eterskeL Vi ansker'a motvirke presset om &
i Vi vet at mgen er per

Pl lemmﬂl pa Kalvoya erdett
familier, kjaerestepar, pensjonister og vok
menn i fu]lt sykkelutstyr som slenger seg .
“kelen og larklzrme falle.

— Jeg kommer hit fordi jeg ikke liker 41
meg badetgy. Jeg synes ikke det foles natt
forteller Bjgrn Harald Kosberg.

Han bor i Nedre Eiker, men taler litt re
ndr gulroten er 4 ga uten badebukse.

- Jeg synes det er penere uten skille. D¢
er det mindre kroppspress her enn pa «te.
strender». Noen tror vi er nakne fordi vi &
4 vise oss frem, men det er pa «tekstilstre:
dene» at treningsstudiofolket gér. Jeg tro
som kommer hit er mer avslappet i forho.
kroppen vir, sier han.

Bjgrn Harald Kosberg er en garva natw
med 37 &r pé baken.

— Det kom helt naturlig. I begynnelsen fai
bukter hvor jeg kunne ligge alene, men ni
ganger er det vanskelig 4 finne et passend
sted. Jeg ensker jo ikke 4 stgte noen. Ette)




Budstikka terdag 2 juni 200

Madsen er p& naturiststrand for fgrste gan
Kompisen Geir Jacobsen har vaert naturist i

ROLIG: Stemning pé stranden pé Kalvgya er avslappet. Folk oppfordres til & ikke spille h FEIRER 30 AR: Asker og Baerum har den nest stgrste
- ST B AL naturistforeningen i landet: - i s e se
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4 begynte jeg & dra pd naturiststrender hvor det

er enklere, sier han.

MEN DET ER IKKE BARE PA KALV@YA at naturistene
samles. Foreningen arrangerer ogsd nakenba-
ding pA Hundsund bad om vinteren, bedriver
isbading og en del foretrekker ogsa 4 gd nakne
nar de ferdes i skog og mark. Ved en gammel
demning pA Skui, like ved Bjgrumsaga mgtes
en gjeng pA seks som spiller gitar, synger og pra-
ter. Det er overskyet, men naturistforeningens
harde kjerne lar seg ikke vippe av pinnen fordi
himmelen ikke er bla.

—Jeg er mest opptatt av & fA lov til 4 vere
naken. Om det er sol eller ei er ikke sa viktig,
sier Maria Nilsen (32).

Stedet de har valgt ligger bortgjemt, med
grenne traer som skjermer badestedet.

— En laerer seg A g utenom de vanlige stiene
fordi en rett og slett er ngdt til det, sier Svenn
Dybvik (47). _

— Det finnes 54 mange fine steder i marka
som folk bare gr rett forbi. Derfor holder vipd
4 lage en markaguide med oversikt over steder
hvor en usjenert kan bade og kose seg, forteller
Leendert Combee.

De har alle vert naturister i en arrekke, og
liker & finne vakre steder i naturen hvor de kan
veere nakne i fellesskap.

— For meg handler det om & vare sidnn som
jeg er skapt i skaperverket. Det er en gave. Du
far pafyll fysisk, mentalt og indelig. Etter en
sommer pA Kalvgya er batteriene mine fulladet,
forteller Maria Nilsen.

De skal alle veere med 4 feire nar forenin-
gen fyller 30. Binji Schjsdt Waldahl (58) héaper
at flere i Asker og Baerum vil slippe seg 18s, 08
omfavne livet uten kleer.

- Da far de oppleve en stor glede. Det er et
inkluderende miljg hvor folk ikke bryr seg om
hvordan en ser ut, men om mennesket. Og
det er ingen som tvinger deg til 4 vaere naken,
understreker hun.

DE TROR DET HERSKER MANGE vrangforestillinger
om hva det betyr 4 vere en naturist.

~ Jeg blir oppringt av selskaper som gnsker
nakne mennesker til reklamer eller filmer. Da
ma jeg forklare at vi liker 4 veere nakne i natu-
ren, men at vi ikke er opptatt av 4 vise oss frem
uten Kkleer.

Foreningen har et sett med regler som forkla-
rer hva som er akseptert pa en naturiststrand.

— Mennesker som ikke oppferer seg far Klar
beskjed, sier Binji Schjgdt Waldahl.

_ Du er mer sarbar nar du er naken, s det
krever at alle tar hensyn p4 en annen mate,
mener Svenn Dybvik.

_ Noen tror at det handler om sex og at vi har
oss i buskene. Slike interesser har vi ingenting
til overs for, det hgrer ikke hjemme her, sier
Combee. :

— Dette er jo ikke pirrende i det hele tatt.
Naturisme har ingenting med sex & gjore, kon-
staterer Binji Schjsdt Waldahl.

A VERE NATURIST HANDLER OM mer enn dhaen
egen strand.

- Vi dyrker det hele tiden. Om vinteren gir vi
ogsa pA ski nakne, sier Svenn Dybvik.

Kroppen hans er allerede ngttebrun, takket
veare godt underlag fra lange skiturer i solskinn.
For 4 fa vare i fred lager de egne lgyper, men
de trenger ikke ngdvendigvis dra langt.

— Vi er mest i Nordmarka, men ogsa pa Haga-
hogget er fint. Der er det ganske lunt, forteller
han.

Er ikke det kaldt?

—Jo, det er veldig kaldt, sier Dybvik.

—Men det 4 bevege seg ute uten kier gir deg
en mer intens og oppriktig opplevelse, mener
Lone @rskov (55).

Maria Nilsen var 18 4r ferste gang hun solte
seg naken. Hun hadde hgrt om en naturiststrand
i neerbeten, og visste at hun ville like seg der.

- Og det gjorde jeg. Jeg ble helt frelst. For
meg er det en stor berikelse i livet mitt, sier Nil-
sen.
For Leendert Combee er naturisme en livsstil,
og det pavirker blant annet valg av feriested.
—Ifjor var jeg ti dager pa en @y i Sgr Frank-
rike som heter fle du Levant hvor det bare er
naturister. Der er det utleieboliger, butikker og
restauranter hvor en kan vare nakne. Vi hadde

FELLESSKAP: En viktig grunn til at de er mediemmer av naturistforeningen-er det gode fellesskapet. — Vi er som

@verste fra venstre: Lone @rskov, Svenn Dybvik, Binji Schjgdt Waldahl, Maria Nilsen og Leendert Combee.

FRISKT: Leendert Combee og Bjgrn Harald Kosberg storkoser seg i vannet ved Kalvgya.

bare med en liten ryggsekk med kler for 4 reise
i. 1 lgpet av ti dager hadde jeg ikke Klaer pa,
hverken p4 dagen eller kvelden, sier Combee.

DE KLATRER NED den steinete skriningen og
kaster seg ut i det kalde elvevannet. De hyler,
skriker, ler og plasker. En viktig grunn til at de
er medlemmer av naturistforeningen er felles-
skapet.

_ Alle er vi nakne, og det er ingenting som
skiller oss, sier Maria.

— Du vet at du alltid vil mete kjente mennes-
ker p4 Kalvgya. Vi er som en stor familie. Alle
aksepterer hverandre slik vi er. Dette er men-
nesker som er opptatt av 4 ta vare pa hveran-
dre. Méten en fir kontakt med mennesker pder

utrolig. For meg var det som 4 komme til him-
meriket, sier Binji Schjedt Waldahl.

Det er ikke slik at alle de 260 medlemmene av
naturistforeningen kjenner hverandre, men det
blir fort mange kjente fjes nr en har vanket pa
de samme strendene i 20, 30 &r.

- Man kjenner igjen folk p brunfargen, 0g at
de ikke har noe skille, sier Dybvik.

De andre nikker. A ha skille er ikke bra.

pluss@budstikka.no

% Naturisme har ingenting
sex G gjgre BINJI SCHIQDT !
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nakenhet.
’ naturen.
naturistomréder.

lokale foreninger.

= Naturisme (tidligere nudisme eller
nakenkultur) er en livsstil i harmoni
med naturen og praktiseres med sosial

® En intensjon er & stimulere til gkt selv-
respekt, respekt for medmennesker og

m For & gi anledning for flest mulig til &
praktisere naturisme, er det dannet

® Det finnes en internasjonal organisa-
sjon (INF) med nasjonale forbund og

Kilde: Wikipedia

9 Enten
en har for
mye eller
for lite,
kan en
vaere seg
selv her.

LEENDERT
COMBEE

| MARKA: Ved en gammel demning pé Skui, like ved Bi¢ru'msaga mgtes en gjeng pd seks som
spiller gitar, synger og prater.

m 1) Vis alitid hensyn overfor andre personer, sarlig barn. Ikke vaer til
sjenanse.

® 2) Respekter andres privatliv: stirring er ikke hgflig. Mange kommer
til stranden for & & en rolig stund og gnsker ikke & bli forstyrret.

® 3) Ta héind om ditt eget sgppel, bruk sgppelbeholderne eller aske-
beger.

® 4) Kom forberedt: ta alitid med deg eget héndkle, solkrem, mat og
s videre. Ikke forvent at andre deler dette med deg.

| 5) Gjgr det stille: bruk hgretelefoner.

| 6) Spgr alltid fgr du tar fotografier: ikke alle gnsker & havne i andre
privates fotoalbum. Snikfotografering blir politianmeldt.

M 7) INGEN SEX: det har ingenting & gjgre pd en naturiststrand.

m 8) Snakk om naturismens trivselsregler: ikke aksepter usgmmelig
adferd.

Kilde: Asker og Baerum Naturistforening

aktuelt ﬂ

Hvilke strender i
Asker og Barum
bruker du og har du
noen gang vert pa
en naturiststrand?

MARIAN LYSTAD,
RYKKINN: — Vi har pleid &
ha béat, men i dag er vi p
Kadettangen. Jeg har aldri
vaert pd naturiststrand.
Det er ikke helt meg & gé o
naken pé stranda. Det ville
fgltes helt feil.

CLAUDIA ULVIK,
VOYENENGA: - Vi pleier &
komme hit til Kadettan-
gen. Det er fint her, og
nzert stedet vi bor. Jeg har
aldri prgvd naturiststran-
den. Jeg kunne ikke tenke
meg & prgve den, jeg er
nok litt for sjenert. Jeg tror
jeg ville fgit meg utilpass.
Jeg foretrekker & beholde
badedrakten pé.

CHRISTIAN HPGLUND,
SANDVIKA: — | 0og med at
jeg har barn og bor i
Sandvika, blir det ofte her.
Jeg har ikke vaert pd natu-
riststrand rett og slett -
fordi jeg ikke er naturist.
Jeg kunne ikke tenkt meg
@ prgvd. Det har jeg ikke
noe behov for.

TERESE NERLAND,
SANDVIKA: - Jeg bruker
Kalvgya, Kadettangen og
Halden brygge. Jeg har
aldri vaert pd naturist-
strand, og vet ikke engang " °
hvor den ligger. Jeg tror
ikke jeg ville prgvd det.
Jeg foretrekker & beholde
klaerne pé.

VERONICA
STRAND-
BERG,
BZRUMS
VERK OG
JULIE
SANDENE,
BEKKESTUA:
— Vi drar hit
eller til Hval-
strand. Jeg
synes det er flaut, og har ikke behov for @ vise meg
frem naken, sier Veronica. — Jeg ville synes det var
veldig ukomfortabelt, sier Julie.

® | henhold til norsk lov er ikke offentlig nakenhet
eksplisitt forbudt. S@kalt «uanstendig adferd» kan
imidlertid vaere gjenstand for straffeforfgigning
med hjemmel i straffelovens §201. Hva som er
«uanstendig adferd» fastlegges i siste instans av
domstolene. Topplgs soling og bading er vanlig,
og diskret nakenbading er stort sett akseptert.

m Straffelovens §201 lyder slik: '

® Den som i ord eller handling utviser seksuelt kren-
kende eller annen uanstendig adferd pd offentlig
sted, i naervaer av eller overfor noen som ikke har
samtykket til det, eller i naerveer av eller overfor
barn under 16 &, straffes med bgter eller med
fengsel inntil 1 Gr.

Kilde: Norsk naturistforbund



