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Verksamhetsplan fér 2025

Styrelsen foresliar foljande verksamhetsplan for foreningens verksamhet 2025

Arsméte
e Arsmoéte halls sdndagen den 2 mars 2025 k1 14.00.

Hostmote
e Stadgeenligt hostmote kommer att héllas sista kvartalet 2025, under november manad.

Inomhusbad
¢ Inomhusbad anordnas veckovis sondagar pa Bredidngsbadet eller annat jaimforbart bad
under perioderna 5 januari — 11 maj och 21 september — 21 december.
Vattengymnastik kommer att erbjudas under forutsittning att vattengympaledare finns
tillgénglig.

Agestabadet

e Foreningen fortsétter att i samarbete med Idrottsforvaltningen i Stockholm halla
Agestabadet i ging som officiellt nakenbad for Stockholmsomrédet och se till att det
ar valskott och trivsamt.
Virstidning pi Agestabadet 4 maj.
Underhall av och visst nyinkdp av vixter till blomsterrabatten.
Underhall av badflottarna.
Grillkvéllar kommer som tidigare ar att ordnas varje onsdag under juni - augusti under
forutséttning att vidret tillater.
e Promenadslinga anordnas i skogsomradet runt badplatsen dédr den som vill kan rora sig
naken. Eventuellt kan gemensamma promenader under ledning av en ledare ordnas pa
anslagna tider.
Nakengympa erbjuds alla pé onsdagseftermiddagar under juni — augusti.
Simkunnighetstest (simborgarmérket) ska erbjudas vid nagot tillfdlle under sommaren.
Livraddningskurs, HLR, ska arrangeras nagon eller nadgra gadnger under sommaren.
Det kan dven tillkomma yoga och ett par andra aktiviteter for alla men, speciellt for
den édldre malgruppen over 65 ar.
e Hoststddning av badet 21 september.

Eos-dagen
e FEos-dagen/Naturismens dag firas med aktiviteter samt att foreningen bjuder pé kaffe
med bulle till alla 16rdagen den 14 juni. Med anledning av féreningens 50-arsjubileum
kommer eventuellt tirta att serveras.

Foreningens 50-arsjubileum
e Foreningen bildades 1975 och firar under 2025 sitt 50-arsjubileum. Vi kommer att
uppmirksamma detta dels pa Eos-dagen, dels i samband med RM-avslutningen 9
augusti.

Cafévagnen
e Under forutséttning att det finns funktionr tillgédnglig kommer cafévagnen finnas pa
plats soliga sommardagar, i forsta hand under helger.



Bastuvagnen

e Bastubad anordnas under hela aret pa onsdagskvéllar och l16rdagseftermiddagar. Under
host, vinter och var kan bastubad erbjudas dven pa fredagskvillar.

Sammankomster

e Virfest ordnas i anslutning till Arsmotet

e Hostfesten anordnas i anslutning till Hostmétet

e Luciafirande den 7 december.

e Nagon eller nigra gdnger under sommaren planeras att anordna knytkalas dit alla
intresserade inbjuds. Ett av dessa tillfdllen ska forldggas till 9 augusti i samband med
avslutning av Riksmdtet och anordnas som grillfest eller kréftskiva. Vi avser att
engagera en musikgrupp eller trubadur for kvillsunderhallning.

Styrelsemdten
e Styrelsen sammantréder i den omfattning som kravs for féreningens verksambhet,
normalt en gdng per manad under vdren och hosten, ca nio mdten per ar.

e En styrelsedag dit d&ven 6vriga funktiondrer ska bjudas in anordnas under aret. Syftet
ska vara att utveckla samarbetet mellan styrelsen och funktionérerna.

Riksmote

e Foreningen har for avsikt att std som vérd for Riksmatet 2025. Vi har bokat lokal for
Riksmétesforhandlingarna den 9 augusti och mat och logi for deltagande delegater
frén 8 till 10 augusti.

e Foreningen deltar med det antal delegater vi har ritt till efter foreningens storlek eller
ett mindre antal om detta ej dr mojligt.

Verksamhetsutveckling
e Medel avsitts for att prova nya idéer som kan komma under &ret.
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Preliminar resultatredovisning for 2024 och budgetférslag for 2025

Resultattom Beraknat Forslag till
Intakter 2024-10-31 utfall for 2024 Budget 2024 Budget 2025
Medlemsavgifter 95190 95190 70 000 85 000
Gavor 510 510 0 0
Badavgifter 33705 39 705 24 000 40 000
Café Agesta 16 550 16 550 30 000 30 000
Sammankomster 1050 1050 0 0
Pant 1405 1655 0 1400
Bastuvagnen 34 378 39 378 45 000 60 000
Ovriga intékter 200 200 0 0
Rénteintakter 0 100 0 0
Summa 182 988 194 338 169 000 216 400
Kostnader
Inomhusbad 25200 44 100 40 000 45 000
Kostnader inomhusbad 814 1014 4 000 4 000
Café Agesta 7 681 7 681 15 000 15 000
Agestabadet 7271 7771 10 000 8 000
Telefon 350 450 200 500
Porto 72 72 2 500 2 500
Datakommunikation 2138 2138 1 000 2500
Eos-dagen 2270 2270 1000 2 500
Arsméte, hostméte, representatic 1955 3 955 5000 4 000
Administration 750 1250 3 500 3500
Forbrukningainventarier 7 439 7 439 1500 7 500
Sammankomster 7744 7744 1500 8 000
Valberedningen 0 300 300 300
Marknadsféring 0 2000 2000 2000
Ovriga kostnader 70 70 2 000 2 000
Forbundsavagift 16 560 33120 24 000 35 000
Bilersattning 500 500 500 500
Funktionarsdag 3497 3497 10 000 5000
Riksmotet 1920 1920 5000 3 000
Bankkostnader 5785 6 285 6 500 6 600
Styrelsearvoden 0 4 000 4 000 4 000
Avsattning Bastun 0 0 24 500 25000
Bastuvagn 50 897 53 397 5 000 30 000
Summa kostnader 142 913 190 973 169 000 216 400
Differans intékter-kostn. 40 075 3 365 0 0




Nettoresultat
Medlemsavgifter - SNF avg
Innomhusbadet
Caféverksamhet
Agestabadet

Eos-dagen

Arsméte, hostmote

Admin, telefon, porto, bank
Styrelsen

Valberedningen

Pant

Ovriga intakter

Riksmotet

Ovriga kostnader
Bastuvagn

Rénteintakter

Summa
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78 630 62 070
7 691 -5 409
8 869 8 869

-7 681 -7 681

-2 270 -2 270

-1 955 -3 955

-6 957 -8 057

0 -4 000

0 -300

1405 1655
710 710

-1 920 -1 920
-70 -70

-16 519 -14 019
0 100

59 933 25723
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Forslag till arsavgifter for 2025

Ordinariemedlem
Familjemedlem
Supportmedlem
Ungdomsmedlem (15-25)
Ungdomsmedlem (15-18)
boende hos ordinariemedlem

375
175
175 (tidigare 170)
100

0

46 000
-20 000
15000
-15000
-1 000
-5 000
-12700
-4 000
-300

-5 000
-2 000
15500

11 500

50 000
-9 000
15 000
-15 000
-2 500
-4 000
-13 100
-4 000
-300
1400

-3 000
-2 000
5000

18 500



Forslag fran styrelsen angdende funktionarer

Foreningens funktionarer
Medlem i féreningen som pa arsmotet invalts till styrelsen eller annan funktion ska anses vara funktionar.

Medlem i foreningen som vasentlig grad medverkar i féreningens arbete genom att ansvara for viss
aktivitet eller skotsel av foreningens ansvarsomrade kan av styrelsen utses till funktionar.

Funktionar som inte langre avser att fullfélja sitt uppdrag eller som styrelsen bedémer olamplig eller ej
fullgor sin uppgift kan av styrelsen befrias fran sitt funktionarsuppdrag.

Funktionar kan tillfalligt eller for langre tid utse viss person att hjalpa till med vissa arbetsuppgifter i sitt
ansvarsomrade. Den personen ska da bendmnas medhjalpare.

Funktionar ska foretrada foreningen.

Funktionar forvantas att vid behov och efter formaga ingripa vid ordningsstérning eller pa annat satt
hjalpa till vid akuta situationer och i dvrigt vara ansvarig funktionar behjalplig.

Funktionar ager att kostnadsfritt delta i foreningens aktiviteter. Undantag for festarrangemang eller
liknande med sarskild deltagaravgift.

Medhjalpare deltar avgiftsfritt i den aktivitet som medhjalparen hjalper till i.

Beslutet avser 2025.



Forslag fran styrelsen angaende medlemsavgift

Medlemsavgift for nyantagna medlemmar under kvartal 4

Medlem betalar medlemsavgift for helt kalenderar (§ 6). Nagon reduktion fér medlemmar som antas sent
under pagaende kalenderar ska inte goras. | stallet ska medlem som antas under 4:e kvartalet (1 oktober
— 31 december) kunna betala in hel medlemsavgift for nastkommande ar och befrias da fran
medlemsavgift for resterande del av innevarande ar. Medlemmen &ger fullt medlemskap i féreningen,
men erhaller inte INF drsmarke for det innevarande aret, utan far detta vid ordinarie utskick av arsmarke
kommande ar. Medlem som 6nskar fa arsmarke for det innevarande aret betalar full medlemsavgift daven
for det innevarande aret.

For att medlem ska antas som medlem ska full arsavgift vara betald i forskott. Om medlemsansékan
avslas betalas den inbetalda avgiften ater.
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